
北村トレーニングセンター／北村環境改善センター

開館９：００

閉館２１：００ 年末年始休館日
開館９：００

閉館２１：００

年末年始
営業日のご案内

2018年度の年末年始の営業日についてご案内いたします。

12/28（金） 1/4（金）12/29（土）～1/3（木）



北村環境改善センター

　※1月2日は年末年始休館日のためお休みになります。

・はじめてのヨガ
　　　年内　：　12月28日まで

　　年明け　：　1月11日から
　※1月4日はお休みになります。

年末年始
教室のご案内

2018年度の年末年始の教室についてご案内いたします。

・ゆっくり体操教室
　　　年内　：　12月26日まで

　　年明け　：　1月　9日から


